
 

    第第第第１１１１１１１１回回回回スポーツスポーツスポーツスポーツ傷害基礎研究会傷害基礎研究会傷害基礎研究会傷害基礎研究会    ～～～～市民公開講座市民公開講座市民公開講座市民公開講座～～～～    

 ケガからの復帰を支える～医療とあきらめない心～ 
   
  日  時 ： 平成 25 年 9 月 1 日(日)  14:00～17：10 (受付開始 13：30～) 
  場  所 ： 京都リサーチパーク 西地区 4 号館地下 1 階 バズホール 

         〒600-8815 京都市下京区中堂寺粟田町 93 TEL.075-322-7800 

  参加費 ： 一般（大学生以上）1,000 円、学生（高校生以下）500 円  

※事前申し込み不要※事前申し込み不要※事前申し込み不要※事前申し込み不要        先着先着先着先着 250250250250 名名名名 

  共 催 ： スポーツ傷害基礎研究会  久光製薬㈱  

  後 援 ： 一般財団法人京都陸上競技協会  京都マラソン実行委員会 

 

～～～～プログラムプログラムプログラムプログラム～～～～    

14141414：：：：00000000～～～～14141414:10:10:10:10  開会講演 

            京都府立医科大学大学院医学研究科 運動器機能再生外科学 教授 久保 俊一 先生 
 

第第第第 1111 部部部部    医学医学医学医学講演講演講演講演 

                                          <座長> たちいり整形外科 院長 立入 克敏 先生 

14141414:10:10:10:10～～～～11115555：：：：11110000  「「「「女性アスリートの下肢スポーツ傷害と競技復帰女性アスリートの下肢スポーツ傷害と競技復帰女性アスリートの下肢スポーツ傷害と競技復帰女性アスリートの下肢スポーツ傷害と競技復帰」」」」    

            演者 ： 社会保険京都病院 スポーツ整形センター 部長     原 邦夫 先生 

15151515::::22220000～～～～15151515::::55550000        「「「「陸上競技選手陸上競技選手陸上競技選手陸上競技選手のののの筋腱障害後の筋腱障害後の筋腱障害後の筋腱障害後のリハビリテーションリハビリテーションリハビリテーションリハビリテーション」」」」    

                                                                演者 ： 社会保険京都病院 リハビリテーション部 理学療法士 舌 正史 先生 

 

第第第第 2222 部部部部    パネルディスカッションパネルディスカッションパネルディスカッションパネルディスカッション 

                                   <座長> テレビ朝日アナウンサー 宮嶋 泰子 氏 

11116666::::00000000～～～～17:0017:0017:0017:00   「「「「ケガからの復帰～あきらめない心～」ケガからの復帰～あきらめない心～」ケガからの復帰～あきらめない心～」ケガからの復帰～あきらめない心～」    

            パネラー： シスメックス陸上競技部                         野口 みずき 選手 

                   テレビ朝日スポーツ局ディレクター                森島 留美子 氏 

                   社会保険京都病院 理学療法士                 舌 正史 先生 

                   社会保険京都病院 スポーツ整形センター 部長   原 邦夫 先生 

11117:7:7:7:00000000          閉会の挨拶 

            京都陸上競技協会 副会長 岶田 正義 氏 

    

<お問い合わせ先> 

スポーツ傷害基礎研究会事務局 

〒603-8151 京都市北区小山下総町 27 

社会保険京都病院スポーツ整形センター 

 E-mail：frsikyoto@gmail.com 

※お電話によるお問い合わせはご遠慮下さい 

会場会場会場会場へのアクセスへのアクセスへのアクセスへのアクセス    

 <JR,<JR,<JR,<JR,近鉄近鉄近鉄近鉄,,,,地下鉄地下鉄地下鉄地下鉄>>>>京都駅より京都駅より京都駅より京都駅より    

 JR 嵯峨野線（山陰線）乗換え、丹波口駅下車、 

 西へ徒歩 5 分 

 お車でお越しの場合お車でお越しの場合お車でお越しの場合お車でお越しの場合    

 名神高速道路「京都南 IC」または「京都東」IC 

 より約 20 分（駐車場有、有料） 


