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お風呂屋さん再発見事業 

♨京からロコモチャレンジ！♨ 〜お風呂屋さん・京都再発見ウォーキング〜 

第１回参加者を募集します 

 

京都市では，お風呂屋さんの魅力を再発見していただくため，「お風呂屋さん再発見事業」

を実施しています。 

この度，お風呂屋さんサポーター※の提案により，昨年度実施し，御好評いただいた，ウ

ォーキングと入浴のイベントを今年度も下記のとおり実施しますので，お知らせします。 

※お風呂屋さんの活性化等に関するアイデアの提案や，実際に活動していただく市民公募のボランティ

アです。 

記 

 

１ 事 業 名 

  ♨京からロコモチャレンジ！♨ ～お風呂屋さん・京都再発見ウォーキング～ 

 

２ 事業内容 

  京都マラソンのコースを４区に分け，各回約１０㎞程度をウォーキングした後，近隣の

お風呂屋さんで入浴していただきます。 

  第１回となる今回は，西京極総合運動公園～仁和寺です。 

 

３ 日 時 

  平成２５年１０月１７日（木） 午後１時から 

 

  ※第２回以降の予定 

   (1) 第２回 平成２５年１１月２１日（木） 午後１時から 

   (2) 第３回 平成２５年１２月１９日（木） 午後１時から 

   (3) 第４回 平成２６年 １月２３日（木） 午後１時から 

 

４ 集合場所 

  西京極陸上競技場マラソンゲート前（京都市右京区西京極新明町） 

 

  アクセス 市営バス３２号，７３号，８０号 「西京極運動公園前」下車 徒歩５分 

       阪急電車京都線 「西京極」下車 徒歩１０分 

 

京都マラソンのコースを 

歩いた後，お風呂屋さん

へ行こう！！ 

 



５ コ ー ス 

  西京極総合運動公園～仁和寺（京都市右京区御室大内３３） 

 

  ※第２回以降の予定 

   (1) 第２回 仁和寺～上賀茂神社 

   (2) 第３回 上賀茂神社～京都コンサートホール 

   (3) 第４回 京都コンサートホール～平安神宮 

 

６ 対 象 者 

  市内在住，通勤又は通学している人で，１０㎞以上のウォーキングが可能な方（ウォー

キング所要時間は最低３時間程度（見込み）） 

 

７ 参 加 費  ４１０円（受付時に徴収，入浴券と引換え） 

 

８ 定 員  １００名（応募多数の場合は抽選による） 

 

９ 問合せ先及び応募先 

  〒６０４－８５７１ 京都市生活衛生課（住所不要） 

  ＴＥＬ：０７５－２２２－３４３３ ＦＡＸ：０７５－２２２－２９７１ 

 

10 応募方法 

  代表者の住所（又は勤務先，通学先住所，名称），氏名，年齢，電話番号，参加希望者

名（複数名応募の場合）を明記し，往復はがきにより平成２５年１０月７日（月）までに

応募先へ郵送（必着） 

 

11 主 催  京都市 

 

12 協 力  京都府公衆浴場業生活衛生同業組合 


